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Infoveranstaltungen am Klinikum Wels-Grieskirchen

Gemeinsam gegen Brustkrebs

Was leistet das Brustgesundheitszentrum Wels? Welche psychologischen Unterstiitzungsangebote
gibt es? Wie kdnnen die richtige Bewegung und Erndhrung in der Bewaltigung der Erkrankung
helfen? Wie kann der Wiedereinstieg ins Berufsleben gelingen? Eine Veranstaltungsreihe am
Klinikum Wels-Grieskirchen klart auf und unterstiitzt durch umfassende Information den Umgang
mit der Erkrankung sowie eine aktive Lebenshaltung fiir Gesundheit und Wohlbefinden. Die
Klinikum-Expertinnen fiir Brustgesundheit laden alle Patientinnen, Angehérigen und Interessierten

ein.

,Brustkrebs ist in Osterreich die hiufigste Krebserkrankung bei Frauen. Etwa jede zehnte Frau ist im
Laufe ihres Lebens davon betroffen. Drei Viertel von ihnen kdnnen heute auf Dauer geheilt werden”,
sagt Klaus Reisenberger, Sprecher des Brustgesundheitszentrum am Klinikum Wels-Grieskirchen. Das
zertifizierte Brustgesundheitszentrum Wels ist Anlaufstelle zur Behandlung sowie zur Vorsorge: , Je
friiher eine Brustkrebserkrankung erkannt wird, desto besser sind die Heilungschancen. Da es keine
spezifischen Symptome fiir die Frihstadien des Brustkrebses gibt, ist die Vorsorgeuntersuchung

mittels Mammografie und Ultraschall besonders wichtig”, so Reisenberger.

Das Brustgesundheitszentrum Wels vereint alle relevanten Abteilungen zur Diagnose, Therapie und
Erforschung von Brustkrebserkrankungen. Jede Patientin wird im interdisziplinaren Tumorboard
besprochen. Im Anschluss erstellt ein Expertenteam unter Einbeziehung aller Disziplinen einen
maRgeschneiderten Therapieplan. Spezialisten aus den Fachbereichen Gynakologie, Chirurgie,
Radiologie, Strahlentherapie, Nuklearmedizin, Onkologie, Pathologie und Plastische Chirurgie
arbeiten mit den Teams aus Pflege, Psychologie und Sozialarbeit eng zusammen, um gemeinsam die
bestmdgliche Diagnose, Therapie und Nachsorge fir die Patientinnen sicherzustellen. Das Angebot
der Psychoonkologie unterstiitzt die Patientinnen in der Bewaltigung der Diagnose und wahrend der

Behandlung.
Aktuelle Termine:

10. April 2024, 15:00 bis 16:00 Uhr
Brustgesundheitszentrum: Team, Angebote, Abliufe (OA Dr. Ines Wadauer, BGZ-Ambulanzleiterin)

Psychoonkologische Unterstiitzungsmoglichkeiten (Mag. Daniela Haidinger, Mag. Silvia Resch)
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8. Mai 2024, 15:00 bis 16:00 Uhr
Bewusste Erndhrung, die schmeckt und Krafte weckt (Magdalena Wimhofer, Didtologin)

Bewegung und Onkologie in der Reha (Fabienne Meschuh, MSc, Sportwissenschafterin)

12. Juni 2024, 15:00 bis 16:00 Uhr
Anspriiche, berufliche Fragestellungen und Wiedereinstieg ins Berufsleben (Jacqueline Zelenka, BA,

Klinische Soziale Arbeit)

Alle Termine finden im Seminarraum 6, B2, EG, Klinikum-Standort Wels statt. Flir weitere Fragen vor
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Bildtext: Die Brustkrebs-Veranstaltungsreihe am Klinikum Wels-Grieskirchen bietet umfassende
Information zum Umgang mit der Erkrankung, dem Management von Nebenwirkungen der Therapie
sowie einer aktiven Lebenshaltung fir Gesundheit und Wohlbefinden. Eingeladen sind alle

Patientinnen, Angehdrigen und Interessierten.

Das Klinikum Wels-Grieskirchen — www.klinikum-wegr.at

Das groRte Ordensspital Osterreichs ist eine Institution der Kongregation der Barmherzigen
Schwestern vom heiligen Kreuz und der Franziskanerinnen von Vocklabruck. Mit 35 medizinischen
Abteilungen, 1.251 Betten und rund 4.200 Mitarbeitern leistet das Klinikum Wels-Grieskirchen
umfassende medizinische Versorgung in Oberosterreich. Der Gesundheitsversorger verzeichnet rund
65.000 stationdre Entlassungen jahrlich. Aufgrund seiner zahlreichen Schwerpunkte und
Kompetenzzentren biindelt das Klinikum fachibergreifendes Know-how und erméglicht

interdisziplindre Diagnosen und Behandlungen zum Wohle der Patienten.
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