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Die Terminvergabe erfolgt durch die Facharztinnen der
Abteilung fir Psychiatrie und psychotherapeutische
Medizin des Klinikums Wels-Grieskirchen.

Jegliche Inhalte der Gesprache unterliegen der
Verschwiegenheitspflicht.

Die Inanspruchnahme des Angebots ist kostenlos
und zeitlich begrenzt.

Sozialpsychiatrische
Ambulanz Wels

Klinikum Wels-Grieskirchen
Abteilung fur Psychiatrie

und psychotherapeutische Medizin

Grieskirchner StraRe 42, 4600 Wels
Telefon + 43 7242 415 - 94663

Vereinbarte Termine sind verbindlich!

An Wochenenden, Feiertagen sowie nachts
kontaktieren Sie bitte die Krisenhilfe Oberdsterreich
unter der Telefonnummer: +43 732 2177

Klinikum Wels-Grieskirchen
Abteilung fiir Psychiatrie
und psychotherapeutische Medizin

Terminvereinbarung

Datum s

Uhrzeit

Wels-Grieskirchen

“*, Klinikum

Termin bei
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Sozialpsychiatrische
Ambulanz Wels

Klinikum Wels-Grieskirchen
Abteilung fiir Psychiatrie und
psychotherapeutische Medizin Psychosoziales Angebot:

Krisenintervention Psychoedukation
Krisenintervention zielt auf das Erleichtern der Information (iber Diagnose, Symptome
Krisenbewadltigung ab. Symptome sollen gelindert und Krankheitsbild.

und Ressourcen gestarkt werden. Es gilt, erste
Schritte flr den Weg aus der Krise zu planen und
neue Perspektiven zu entwickeln. Das Verringern Angehérigenberatung
von Suizidgefahr und von Chronifizierung
korperlicher oder psychischer

] ) Unterstitzung fir Angehorige von psychisch
Belastungsreaktionen steht im Vordergrund.

kranken Menschen; Aufklarung tiber Diagnosen,
Krankheitsbild, Behandlungsmoglichkeiten sowie
emotionale Entlastung und Unterstiitzung fiir den

Psychosoziale Beratung/Sozialarbeit/ i
Umgang mit dem/der Betroffenen.

psychotherapeutische Gesprache

Ziele der Gespréache sind emotionale Entlastung,
Stabilisierung und das gemeinsame Erarbeiten
von Losungsschritten und Bewadltigungsstrategien.
Die Unterstlitzung im Umgang mit der Erkrankung
sowie die Wiederherstellung der Handlungs-und
Selbsthilfefahigkeit stehen im Mittelpunkt.
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