,Lass dich nicht unterkriegen,
sei frech und wild

Auf dem Weg zu neuem Leben und wunderbar!“

Astrid Lindgren

nach innen gefragt
Was lasse ich zurlick?
Wo will ich hin?
Was wiinsche ich mir ganz fest?

nach auBen gewirkt
aufstehen, Staub abschtteln...
immer etwas breitbeinig und aufrecht stehen;

durch eine kraftvolle und aufrechte Haltung,
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entsteht ein Geflihl von Kraft, Wiirde und Respekt;

aufstehen Kopf hoch, Augen weit auf, weiter geht’s!
weltergehen Wir laden ein:
* Kirchenplatz: Impulswand — mach mit!
Maria von Magdala geht und verkiindigt den Jiingern: * Kapelle: ein Weg entsteht — geh mit!
Ich habe den Herrn gesehen. * Radioimpuls donnerstags um 15:30 Uhr
Joh 20,18

(Kanal 4 u 5) — hor zu!
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